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КИБЕРАЛАЯҚТЫҚ – 
ЗАМАН ҚАСІРЕТІ

«ЗАҢ ЖӘНЕ ТӘРТІП»

РУХАНИЯТ

БҮГІНГІНІҢ БАС ТАҚЫРЫБЫ

АНАЛАРДЫ АЛАҢДАТАТЫН 
МӘСЕЛЕ ОРТАҚ

3-бет 5-бет 8-бет

Халықаралық ТҮРКСОЙ ұйымының шешімімен Ақтау қаласы «Түркі әлемінің мәдени астанасы» мәртебесі-
не ие болғаны белгілі. Киелі өңірде Қазақстан халқы Ассамблеясының 30 жылдығы мен Халықаралық  Отба-
сы күніне орай «Ана. Қоғам. Болашақ» атты форум өтті. 

(Жалғасы 2-бетте)

Қарасаз – 
сүт өнімдерімен танымал Тергеуші

МӘДЕНИЕТ  – ӨМІР МӘЙЕГІ
Астанада Мәдениет және өнер қызметкерлері күніне арналған мәдениет қызметкерлерінің форумы 

басталды.

Форум аясында  ҚР  Ұлттық музейінде ҚР Мәдениет 
және ақпарат министрлігі мен халықаралық ТҮРКСОЙ 
ұйымының қолдауымен III Қазақстан музей конгресі 
өтті. 

Конгресте музей жәдігерлерін қалпына келтірудің тео-
риялық және практикалық мәселелері талқыланды. Іс-ша-
раға Түркия, Ресей, Өзбекстан, Қырғызстан, Әзірбайжан, 
Беларусь, Молдова елдерінің ғалымдары мен музей қыз-
меткерлері, сондай-ақ отандық ғалымдар мен мәдениет, 
өнер қайраткерлері қатысты. 

Конгресс аясында Консервация және реставрация 
жөніндегі ғылыми орталықтың, мәдениет және өнер ұй-
ымдары мен қызметкерлерінің «Рухани қазына – 2025» 
республикалық фестивалінің салтанатты ашылуы өтті. 

Осы күні ҚР Ұлттық академиялық кітапханасында «Қол-
жетімді кітапханаларды дамытудағы заманауи стратегия-

лар мен цифрлық трансформация» атты дөңгелек үстел 
ұйымдастырылса, 20 мамырда Мемлекет басшысы Қа-
сым-Жомарт Тоқаевтың қатысуымен мәдениет және өнер 
қызметкерлерін марапаттау рәсімі өтеді.

21 мамыр күні мәдениет және өнер ұйымдары мен қы-
зметкерлерінің «Рухани қазына – 2025» республикалық 
фестивалі қорытындыланып, кәсіби мерекеге арналған 
салтанатты жиын гала-концертпен аяқталады. Сонымен 
қатар Орталық концерт залында мәдениет қызметкерлері 
форумының салтанатты жиыны өтеді. Оған Мемлекеттік 
кеңесші Ерлан Қарин қатысады.

Форум жұмысына елдің барлық өңірінен 700-ден астам 
мәдениет саласының қызметкері шақырылды. 

ҚР Мәдениет және ақпарат 
министрлігінің баспасөз қызметі 

Зорлық-зомбылыққа 
бейжай қарауға болмайды

Мемлекет басшысы Қасым-
Жомарт Тоқаевтың «Заң мен 
тәртіп» қағидатын іске асыру 
негізінде  Түркістан облысы 
Полиция департаменті және  
облыс прокуратурасының бас
тамасымен «Кибералаяқтық: 
алдын алу, қорғау, жауапкер-
шілік» тақырыбында ауқымды 
республикалық форум өтті. 

Ең алдымен, жиналғандарға су жаңа 
ІТ жабдықтары мен робототехника 
құралдарының көрмесі ұсынылды. Одан 
әрі бүгінгі таңда көп кездесіп жатқан 
алаяқтарға алданудың түрлері көрсетіл-
ген театрландырылған қойылым қойыл
ды. Іс-шарада облыс әкімінің бірінші 
орынбасары Зұлфұхар Жолдасов, По-
лиция департаментінің бастығы Мұрат 
Қабденов, облыс прокуроры Мұрат 
Тілеубердиев сөз алып, өңірдегі алаяқ
тық қылмысының алдын алу бойынша 
атқарылып жатқан жұмыстарға кеңінен 
тоқталды.

Жиын барысында Киберқылмысқа 
қарсы іс-қимыл департаменті мен IT 
индустриясының білікті мамандары 
жұртшылыққа алаяқтарға алданбаудың 
әдіс-тәсілдерін көрсетіп, тәжірибесімен 
бөлісті. 

Қазір ең көп кездесетін интернет-
алаяқтық қылмыстардың түрі – банк, 
казпошта, ұялы байланыс операторы-
ның қызметкері, тіпті құқық қорғау ор-
ганы қызметкері ретінде де хабарласып, 
жәбірленушілердің жеке деректеріне 
қол жеткізіп жатыр. Осы ретте құзырлы 
орган қызметкерлері жеке деректеріңіз-
ге сақ болып, келіп түскен қоңыраулар 
мен хабарламаларға сын көзбен қарап, 
оларды тексеру қажет екенін алға тарт-
ты. Жалған сілтемелерге кірмеуге кеңес 
берді.

Сондай-ақ ҚР ІІМ-нің Киберқылмысқа 
қарсы іс-қимыл департаментінің бастығы 
Жандос Сүйінбай, Түркістан облысы 
бойынша Экономикалық тергеп-тексе-
ру департаментінің бастығы Ерболат 
Балғабаев,  «CYBERLABS» ЖШС-нің 
өкілі Әділет Хамзин, «Digital road» IT 
индустриясының кәсіпкерлер қауым
дастығының өкілі Сейдулла Исмаиловтар 
жиналған жұртшылыққа алаяқтарға 
алданбаудың әдіс-тәсілдерін көрсетіп, 
бұрын-соңды айтылмаған мағлұматтар-
мен бөлісті. 

(Жалғасы 3-бетте)
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«Media page kz» ЖК, ZANGAZET.KZ - Алматы 
ќаласы, Аќтолќын кµшесі, 4Б, 1 ќабат, 1 кењсе, 
www.zangazet.kz, WhatsApp: 8 707 388 40 80.

ИП «Profy Agency kz» 
Тел. 8 705 185 75 73, 8 701 739 27 83, 
8 747 280 09 12, 8 707 895 21 99.
г.Алматы, пр.Абылай хана, 60, оф.509
e-mail: zan-info@mail.ru, www.zan-info.kz

«KAIROS» ЖК, Алматы ќаласы, Жібек жолы 
дањѓылы, 55, Пушкин кµшесімен ќиылысы, 
«Алма» СО, 4 ќабат, ресепшн, тел.: 271-49-
39, 8707 705-92-22. E-mail: kaldybayeva@
mail.ru. Барлыќ хабарландыруды What’s app 
бойынша ќабылдаймыз. 

ЖК «Gold Capital» Н±р-С±лтан ќ., Абай 
кµшесі, 78, 105-кењсе. Тел.: 8 (7172) 52-02-
11, 8(702)839-90-86.

«Sokrat-PV» Юридическое агенство» 
ЖШС, Павлодар ќаласы, Крупская кµшесі, 61, 
кењсе 23. 

Телефон: 87027159520; 87182221266 (ж±-
мыс). 

«Назар-1 фирмасы» ЖШС («РУТА» ЖА), 
директоры Кривилова Татьяна Ивановна. 
Шымкент ќ., Г.Иляев кµшесі, 47 (Шаймер
денов к. б±рышы) RBK банктіњ жанында, 
Тел.: 8 (7252) 53-40-48. WhatsApp : +7-705-
705-31-31. E-mail: nazar.reklama@gmail.com

ЖК «TRade and service»,
Алматы ќ., ш/а Жетісу-3, 55/133.
ЖК «Аюбаева», Ќараѓанды ќ., Жамбыл

кµшесі, 11. Тел.: 8 (7112) 42-00-71.
«Грация» ЖШС, Атырау ќаласы, Махамбетов 

кµшесі, 107-а, 2-бµлме, тел.: 32-14-29, 30-65-24,  
8701 920 4538.

«ЮрСлужба» ЖШС, Кµкшетау ќ., Е. Әуелбеков 
кµшесi, 129. Тел.: 8 (7162) 25-77-17, 8(747) 8097074.

«Версия-Пресс» ЖШС, Павлодар ќ., Естай 
кµшесі 40. Тел.: 8 (7182) 32-47-67, 32-49-04

Ќалиасќаров Н±рлан Н±рѓисын±лы ЖК, 
Петропавл ќ., К.Сүтішов кµшесi, 58, 30-бµлме, 
3-ќабат. Тел.: 8 (7152) 46-02-57, ±ялы тел.: 8
(777) 572-29-91, 8 (701) 315-54-59.

ЖК «Бакирова Г.»,
Шымкент ќ., Желтоќсан кµшесі, 18. Әділет

Департаметініњ жанында. Тел.: 8 705 714 58 77.

Михеева Ольга Станиславовна ЖК, Ќос
танай ќ., Гоголь кµшесі, 110, ВП 67 (Чехов-Гоголь 
кµш. ќиылысы), Тел.: 8-714-2-50-97-07, ±ялы 
тел.: 8-7758847211, 8-7053506918. 

«Озат-1» ЖШС, Аќтµбе ќ., Алтынсарин 
кµшесі 31. Тел.: 8 (7132) 40-41-05, ±ялы тел.: 
87774348344 және Аќтау ќаласы.

ЖК «SAPA KZ» Атырау ќаласы, ±ялы тел.: 
87781063779, e-mail:zan-at@mail.ru. 

«Юридическая фирма «Консультант» 
ЖШС Орал ќ., Л.Толстой кµшесі, 28. Тел.: 8 
(7112) 50-88-05.

«Реклама» ЖШС, Орал ќ., Достыќ-Дружба 
дањѓылы, 182. Тел.: 8 (7112) 50-47-34.

«Компания Жете» ЖШС, Талдыќорѓан ќ., 
ш/а, Молодежный 3-үй, 1-п. Тел.: 8(7282) 24-29-
66, 87058147221.

ЖК Гавриленко И.И., Ќостанай ќ.,пр. 
әл-Фараби 119-үй, 407-А бµлме. Тел/факс: 8 
(7142) 53-63-21.

«Жас Отау» ЖК Ќыдырбаева Н.Н.Ќызыл
орда ќ., Әйтеке би кµшесі, 27. Тел.: 26-45-89,  
±ялы тел: 8 (777)402-28-28; 8 (700) 332-24-78

ЖК Тажибаева, Тараз ќаласы, Ќойкелді кµ-
шесі 158 а, ХЌО аумаѓы. ¦ялы тел.: 87017268772, 
87054422939.

ЖК Новоселова Лилия, Петропавл ќаласы, 
Ќазаќстан Конституциясы кµшесі, 28-үй, 1-ќа-
бат. Тел.: (87152) 46-74-77, 8-777-228-64-13.

ЖК «Reklam Servise», Тараз ќаласы, Тµле 
би кµшесі, 73 (ауладан кіру). Тел.: 8(7262)502222, 
±ялы тел: 87019457336 Татьяна.

ЖК «Выдай», ¤скемен ќаласы, 60. Тел.: 
8(7232) 578414, ±ялы тел.: 87772256506.

Алматы қаласы

Тел.: (727)292-43-43

8 (708) 929-98-74

E-mail:

zanreklama@mail.ru

ЖАРНАМА 
БӨЛІМІ:

ЖАРНАМА ҚАБЫЛДАЙТЫН  
ОРЫНДАР:

МҰРАГЕРЛІК

ТАРАТУ
4. «Ақтас» селолық тұтыну кооперативі (БСН 040340014681) өзінің

таратылатыны туралы хабарлайды. Талап-шағымдар осы хабарлан-
дыру жарияланған күннен бастап 2 ай ішінде  мына мекенжайда 
қабылданады: ОҚО, Қазығұрт ауданы, Тұрбат ауылдық округі, Тұрбат 
ауылы, көшесі Нет данных, үй б/н, пошта индексі 160314.

5. «Altai Dawari» ЖШС (БСН 170540031992) өзінің таратылатыны
туралы хабарлайды. Талап-шағымдар осы хабарландыру жария-
ланған күннен бастап 2 ай ішінде мына мекенжайда қабылданады. 
Тел. 87078713300.

6. «Ломбард G5» ЖШС (БСН 140240011703) өзінің таратылатыны
туралы хабарлайды. Талап-шағымдар осы хабарландыру жария-
ланған күннен бастап 2 ай ішінде мына мекенжайда қабылданады: 
Алматы қаласы, Алмалы ауданы, Дүйсенов көшесі, 27-үй, 20-пәтер, 
тел. 87075525550.

7. Жалағаш ауданы әкімдігінің 2025 жылғы 15 мамырдағы №101
қаулысымен «Жалағаш кенті әкімі аппаратының «Жалағаш қызмет» 
(БСН 231240028224) коммуналдық мемлекеттік мекемесінің тараты-
латындығын хабарлайды. Талап-шағымдар осы хабарландыру жария-
ланған күннен бастап 2 ай ішінде қаралады. Мекенжайы: Қызылорда 
облысы, Жалағаш ауданы, Жалағаш кенті, Конституция көшесі, 5.

14. «Ақсу ауылы әкімінің аппараты» ММ Біржан сал ауданы (БСН
040840003614) өзінің таратылғаны туралы хабарлайды. Шағымдар 
хабарландыру жарияланған күннен бастап екі ай ішінде мына ме-
кенжай бойынша қабылданады: Ақмола облысы, Біржан сал ауданы, 
Ақсу ауылы, Желтоқсан көшесі, 7-құрылыс.

ӘРТҮРЛІ

МЕРЕЙ

Қазақстан Конституциясы — 
мемлекеттің тәуелсіздігін айқын-
дайтын негізгі заңды құжат. Ол 
тек құқықтық негізді қамтамасыз 

етіп қана қоймай, сонымен қатар 
мемлекетіміздің әлеуметтік, саяси 
және экономикалық құрылымын да 
белгілейді. ҚР Конституциясы — 

Ата Заң – Қазақстан тәуелсіздігінің ең маңызды іргетасы. 
Ол мемлекеттің даму бағытын айқындап, елімізде бейбітшілік 
пен тұрақтылықты сақтаудың кепілі. Қазақстан халқының 
бірлігі, еркіндігі мен заң алдындағы теңдігі Конституцияның 
негізгі қағидаттарымен тығыз байланысты. Сондықтан әрбір 
азаматтың құқықтары мен бостандықтарын қорғау, еліміздің 
тәуелсіздігі мен қауіпсіздігін қамтамасыз ету жолында Ата 
Заңның рөлі әрқашан жоғары болмақ. 

13. Ақмола облысының Степногорск қалалық сотына Степногорск қаласы, 4-ықшам
ауданы, 14-корпус, 18-пәтер мекенжайында тұратын Надежда Сергеевна Басуевадан 
1954 жылы 26 мамырда туған, Көкшетау облысы, Еңбекшілдер ауданы, Степняк қала-
сының тумасы, Заводской к. автобазасында жұмыс істеген Попов Сергей Васильевичті  
қайтыс болды деп танылсын деген арыз түсті.

Сергей Васильевич Поповтың тұрған жері туралы ақпараты бар адамдар, бұл тура-
лы жарияланған күннен бастап үш ай ішінде Степногорск қалалық сотына хабарлауға 
міндетті.

12. 2024 жылдың 11 мамырында қайтыс болған Кенжеболатова
Дүйсенкүлдің артынан мұрагерлік іс ашылды. Мұрагерлері немесе мұра 
туралы білгісі келгендер болса, нотариус Ғ.А.Шардарбековке келулеріңіз 
керек. Мекенжайы: Қызылорда облысы, Шиелі ауданы, Шиелі кенті, 
Т.Рысқұлов көшесі, 5-ғимарат, тел. 87022334499.

АТА ЗАҢ – АЙБЫНЫМ
халқымыздың тарихи жолындағы 
маңызды кезеңдердің нәтижесі әрі 
егемендіктің символы.

ҚР Конституциясы алғаш рет 1995 
жылы 30 тамызда қабылданып, мем-
лекеттік биліктің негізгі принцип-
терін анықтады. Бұл заң мемлекет-
тің демократиялық, құқықтық және 
әлеуметтік сипаттарын айқындап, 
халықтың ең жоғары құқығы – мем-
лекетті басқару құқығын бекітті. Со-
нымен қатар, Конституция адамның 
құқықтары мен бостандықтарын 
қорғау, билік бөлінісі, сот әділдігін 
жүзеге асыру, азаматтардың теңдігі 

мен ұлтаралық келісімді сақтауды 
қамтамасыз ететін құқықтық негіз 
болды

Бүгінде Республикамыздың қол 
жеткен табыстарына бүкіл Орта 
Азия мемлекеттері қызыға қарау-
да. Өркениетті елдердің барлығы 
да Қазақстанның әлеуметтік-эконо-
микалық жағынан басқалардан көш 
ілгері екенін ашық мойындап отыр. 
Еліміздің құқықтық мемлекетке ай-
налуы, азаматтардың құқықтары 
мен бостандықтарын ойдағыдай 
қорғау, бауырында жүздеген ұлт 
пен ұлысты топтастырған елімізде 

саяси тұрақтылықтың сақталуы – 
осы Конституцияның арқасы. Ата 
Заңымыздың келешекте еліміздің 
алдыңғы қатардағы мемлекет бо-
луына, демократияның, тиімді эко-
номикалық реформалардың қалып-
тасуына жағдай жасайтын басты 
нормативтік құжат болатыны анық.

Т.АМАНГЕЛДИЕВ,
Ақтөбе облысының 

қылмыстық істер жөніндегі 
мамандандырылған 

ауданаралық сотының 
аға  сот приставы 

Алынған қаражатты мақсатты пайдалану туралы есеп
2024 жылға

 Ұйым                «Бірінші болу - батылдық» корпоративтік қоры
Қызметтің түрі   Спорт саласындағы өзге қызмет

050059, ҚР, Алматы қ., Әл-Фараби даңғылы, 5-үй, 1 А
Заңды мекенжайы:       павильон, 6 орын-жай, 501-кеңсе, БСН 140840008587               

Көрсеткіш атауы 2024
Есепті жылдың басындағы қаражат қалдығы 341 896
Түскен қаражат 
Алматы марафонға тіркеу алымдары 206 077
Алматыдағы өзге спорттық-бұқаралық іс-шаралар бойынша тіркеу алымдары 153 327
Өңірлердегі спорттық-бұқаралық іс-шаралар бойынша тіркеу алымдары 118 296
Демеушілік қаражат 1 001 283
Құрылтайшылардың жарналары 38 300
Кәсіпкерлік қызмет 63 701
Барлық түскен қаражат 1 580 983
Пайдаланылған қаражат
Мақсатты іс-шараларға арналған шығыстар, оның ішінде 1 216 368
Қайырымдылық көмек 104 688
Алматы марафонын өткізуге дайындық 616 038
Алматы қаласында спорттық-бұқаралық іс-шараларды ұйымдастыру 234 735
Өңірлерде спорттық-бұқаралық іс-шараларды ұйымдастыру 260 907
ТАН халықаралық альянсының брендін қалыптастыру 14 730
AYMN брендін қалыптастыру және іске қосу 38 757
Әкімшілік шығындар 368 291
Барлық пайдаланылған қаражат 1 638 146
Есепті жылдың соңындағы қаражат қалдығы 284 733

2. Ұлттық қаржылық    
есептілік стандартына
3-қосымша 

Ұйым «Бірінші болу - батылдық» корпоративтік қоры   
Қызметтің түрі  Спорт саласындағы өзге қызмет

050059, ҚР, Алматы қ., Әл-Фараби даңғылы, 5 үй, 1 А
Заңды мекенжайы:  павильон, 6 орын-жай, 501 кеңсе, БСН 140840008587

Бухгалтерлік баланс
31 желтоқсан 2024 жылғы жағдай бойынша

мың теңге

Активтер
Есепті 

кезеңнің 
соңына

Есепті 
кезеңнің 
басына

Активтер
Ақша қаражаттары және олардың баламалары 284 733 341 896
Басқа да қысқа мерзімді дебиторлық берешек 70 559 762
Қорлар 15 865 12 241
Негізгі құралдар (амортизацияны алып тастағанда) 38 475 17 120
Материалдық емес активтер (амортизацияны алып тастағанда) 17 900 10 300
Басқа да активтер 93 812 196 617
Активтердің жиыны 521 344 578 937
Міндеттеме
Салықтар бойынша міндеттемелер 165 298
Өзге міндеттемелер 113 848 185 571
Міндеттеме жиыны 114 013 185 869
Өз капиталы
Бөлінбеген пайда (жабылмаған залал) 407 331 393 068
Капитал жиыны 407 331 393 068
Капитал жиыны және міндеттемелер 521 344 578 937

8. Қостанай облыстық сотының 2025 жылдың 1 сәуіріндегі СМС ұйғары-
мымен «Аягөз» ЖШС (БСН 990440006929), Қостанай облысы, Қарабалық 
ауданы, Қособа ауылы, Школьная көшесі, 7, бойынша оңалту ісі қозғалды.

9. ЖШС «DNN Invest» БСН 060640009580 өзінің жарғылық капиталы
49 500 000,00 (қырық тоғыз миллион бес жүз мың теңге нөл тиын) теңгеге 
төмендегені туралы хабарлайды. Шағымдар хабарландыру жарияланған 
күннен бастап бір ай ішінде мына мекенжай бойынша қабылданады: ҚР, 
Алматы қаласы, Бостандық ауданы, Тәжібаева көшесі, 155-үй, пошта ин-
дексі 050060.

10. «Qargy-Invest» Арнайы қаржы компаниясы» жауапкершiлiгi шектеу
лi серiктестiгi (бұдан әрі - Серіктестік) барлық мүдделі тұлғаларға 16 мамыр 
2025 жылы  Серіктестіктің қатысушысы Серіктестіктің облигацияларын 
сату туралы шешім қабылдағаны туралы хабарлайды. Облигациялардың 
түрі – дисконтты, бөлінген активтермен қамтамасыз етілген. Шығарылым-
ның тіркелген күні: 2024 жылғы 11 қараша. Шығарылған облигациялар 
саны – 384 000 (үш жүз сексен төрт). Облигациялардың жалпы көлемі –  
384 000 000 (үш жүз сексен төрт миллион) теңге. Егер сіз облигациялар-
ды сатып алғыңыз келсе, өтінімдерді Серіктестіктің Келесі электронды 
поштасына жіберіңіз sfkqargyinvest@mail.ru немесе Серіктестіктің келесі 
мекен-жайына жіберіңіз: Қазақстан Республикасы, 050000, Медеу ауданы, 
Әйтеке би көшесі, 55. 

11. Алматы қаласы, Алатау аудандық сотымен, Алматы қаласы, Ай-
герім-2 ықшам ауданы, Акатаев көшесі, 82/4 үйде тұратын Бердиева Рая 

Хамзаевнаның арызы бойынша, 15 тамыз 1979 жылы туған Иембергенов 
Улан Жамагатовичті өлді деп жариялау туралы азаматтық іс қозғалған. 
Осыған орай, хабарлама жарыққа шыққын күннен бастап үш ай мерзімде 
15 тамыз 1979 жылы туылған Иембергенов Улан Жамагатовичтің қай жерде 
жүргені жайлы мәліметке ие тұлғалардан Алматы қаласы Алатау аудандық 
соты, мына мекенжай бойынша хабарлауын өтінеміз: Алматы қаласы, 
Жанқожа батыр көшесі, 26/1. Тел. 87273331401. 

Кенеден алатын зардап, одан 
сақтану шаралары

Күн жылынып, тұрғындардың жасыл сая
бақтармен, желектерге, тау аймақтарына 
демалысқа шыққандықтан соңғы кезде кене 
шаққаннан тіркелген жағдайлардың өсуіне 
байланысты тұрғындарды ескертуді жөн санап 
отырмыз.

Кішкене ғана жәндіктің адам өміріне ти-
гізетін зардабының ұлан қайғы екенін біліп 
тұрып, салғырттық танытпауға тиіс екендігін 
естеріңізге саламыз! 

Кене деген қандай жәндік?
Көктемде қоршаған ортада түрлi жұқпалы 

ауруларды тарататын жәндiктердiң де белсен-
дiлiгi арта түседi. Солардың бiрi — кене.

Кенелер — өрмекші тәріздестерге жататын 
жәндіктердің бір түрі. Паразитті тіршілік ететін 
кенелер жан-жануарлардың, адамның денесі-
не жабысып, қанын сорып тіршілік етеді. Кене-
лердің сан алуан топтары бар. Олардың ең көп 
тарағандары: жайылым кенесі, су кенесі, астық 
кенесі, қамба кенесі, өрмеккене, берішкене, 
мамықкене, шашкене.

Олардың көптеген жұқпалы ауруларды 
таратушылары да бар солардың бірі – кене 
энцефалиті.

Кене энцефалиті
Кене энцефалиті  –  кене  арқылы тарай-

тын, ми қабынуын және орталық жүйке қабы-
нуын тудырып, орталық жүйке жүйесін қатты 
зақымдайтын, жедел өтетін жұқпалы ауру. 
Кененiң шағуы арқылы берiлетiн жұқпалы ау-
рулар көктем-жаз айларында жиі кездеседі. 
Кененiң шағуын дер кезінде байқау қиын. Се-
бебі кене өз денесiнен арнайы ферменттер 
бөлiп, шаққан орнын бiлдiрмеуге тырысады. 
Тұмсығын терi қабатына енгiзген кене, майда 
қан тамырларынан қоректене бастайды. Сол 
жерде тойған мезетте бiрнеше мың жұмыртқа-
ларын терi астына тастап, сол мезеттен бастап 
ауру белгiлерiн шақыра бастайды.

Кене шағу белгілері
 дене қызуының көтерілуі;
 бастың ауруы;
 құсу, лоқсу;
 әлсіздену, арқаның талып, буындардың 

ауруы;
 беттің, арқаның кеуденің, көздің қыза-

руы.
Кене шағып алса…
Кене шағып алған жағдайда медицина-

лық көмекке жүгінген дұрыс. Егер оған баруға 

мүмкіндіктер болмаса онда арнайы тәртіптерді 
сақтай отырып, денедегі кенені алып тастау 
керек. Оны бірден жұлып алған жағдайда, 
мұртшалары теріде қалып кетуі мүмкін. Сон-
дықтан, барынша абайлап алу керек.

Кене шағып алған күннің өзінде абдырау
дың қажеті жоқ. Тек мына алғы шарттарды 
есте сақтау керек:

 Қан сорып жатқан кенені тұмсық астынан 
жіңішке жіппен байлап асықпай, жұлқымай, 
кене мұртшаларын толық шығарғанша ақырын 
тарту керек;

 Егер кененің басы толық шықпай тері-
де қара дақ түрінде қалып қойса, өздігінен 
шығуын бақылау керек. Егер шықпаса, хирург-
ке қаралу керек;

 Кенені жұлған соң қолды мұқият жуып, 
йод немесе спиртпен өңдеу керек. Кейде ке-
нелер қан сору кезінде теріге патогенді ви-
рустар жұқтырылған зәрін қалдыруы мүмкін. 
Табылған кенені жағып немесе қайнаған суға 
салып көзін құртқаныңыз жөн.

Қалай сақтану керек?
Табиғат аясында демалып үйге келгеннен 

кейін денедегі киімдеріңізді қағып, жақсылап 
қарап шығыңыз. Әсіресе, құлақтың артын, 
басты, шаштардың, саусақтардың арасын тек-
серіп шығыңыз.

Ал табиғат аясына шыққанда мына 
қарапайым ережелерді сақтану керек:

 Табиғат аясына шыққанда ашық түсті киім 
киюге тырысыңыз. Бұл киімге жабысқан кенені 
бірден тауып алуға көмектеседі. Сондай-ақ, 
етек-жеңі ұзын, жабық киімді таңдаңыз. Киген 
киіміңіз денеге тиіп тұрғаны абзал. Шалбарды 
міндетті түрде етіктің ішіне салып, басыңызға 
міндетті түрде бас киім немесе орамал тағу 
керек;

 Киімдерді тазалау кезінде арнайы жабы-
стыратын құралды пайдалануға болады;

 Сақтық шаралары үшін кенелер мен шір-
кейлерге қарсы аэрозольдар мен жақпа май-
лар пайдалануға болады;

 Кенелер қалың шөптердің арасында 
жасырынатындықтан, көк шөпте отырмауға, 

ойнамауға кеңес береміз. Орманды жерлер-
де ағаштар мен шөптерді, тіпті, гүлдерді де 
жұлмаңыз, себебі өсімдіктегі кенелер үстіңізге 
жабысып қалу қаупі бар;

 Серуеннен қайтып келген соң, денеңізді 
мұқият қарап шығыңыз, шашыңызды тарақпен 
тараңыз;

 Кене адам терісіне қонған соң жарты 
сағаттай шағатын орын іздейді, сондықтан 
мұқият болсаңыз кене шағудың алдын алуға 
болады.

Сонымен қатар, кенеден жұғатын ауыр 
жұқпалардың бірі Конго-қырым геморра-
гиялық қызбасы, оның негізгі белгісі науқа-
стың басы қатты ауырып, дел-сал күйге түсіп, 
тамаққа тәбеті болмайды және дене қызуы кө-
теріледі. Терісіне бөртпелер шығып, иньекция 
салған, шымшыған жерлерде терісі көгеріп, 
ауру белгілері пайда болады. Ағзаның қан-
ды ұйыту қабілеті бірте-бірте жоғалып, адам 
қансырау салдарынан қаза болуы мүмкін. Бұл 
дерттің қауіптілігі сол осы аурумен сырқат-
танған адамның қаны сау адамның денесіне 
тисе, осы дерттің жұғуына себепші болады 
екен. Кене шағу қауіптілігі кейбір кенелердің 
ағзасында осы ауруды тарататын вирустардың 
сақталуында жатыр. Кенелер адамға мал жай-
ғау, малды сауу, сыртта бақша егу, отын-шөп 
дайындау, табиғатта дем алу, тағы сол си-
яқты жағдайларда жабысады. Өйткені қарап 
отырсақ, кенелердің шағу мерзімі де осы күз, 
жаз айларында. Дәл осы мезгілдерде адамдар 
кененің шағуынан зардап шегіп жатады.  
Кене шаққанда ағзаның қанды ұйыту қабілеті 
бірте-бірте жоғалып, адам қансырау салда-
рынан қаза болуы мүмкін. Бұл дерттің қа-
уіптілігі сол осы аурумен сырқаттанған адам-
ның қаны сау адамның денесіне тисе, осы 
дерттің жұғуына себепші болады екен.

Қарап отырғанымыздай, қарапайым ғана 
кененің өзі адам өміріне өте үлкен қауіп әке-
леді. Жоғарыда айта кеткендей сақтық ша-
раларын сақтанып жүру, барлығымыз үшін 
денсаулығымызға келетін зиянның алдын алу 
да көп көмегін тигізеді. 

Айтпақшы, кене энцефалитін жұқтыру бой-
ынша жоғарыдағы көрсеткіштері бар аймақтар-
да тұратындарға немесе осы аймақтарға сапар 
жоспарланғандарға вакцинациядан өту ұсы-
нылады. Вакцинация 3 кезеңнен тұрады: 1ші 
дозасы, 2ші дозасы 5-7 айдан кейін,3ші доза 
екіншісінен 12 айдан кейін, вакцина 3 жыл 
бойы жұмыс істейді. 

Егерде кенеден зардап шексеңіз меди-
циналық ұйымға кідірмей тез қаралу жолын 
таңдаңыз, Алматы қаласы бойынша барлық 
көпсалалы ауруханада кене шағып алған 
тұрғындарға тегін көмек көрсетіледі.

Осы туралы сұрақтарға жауапты тұрғындар  
қауырт желілері бойынша байланыса алады: 
3098710, 3098930

Алматы каласы
Әуезов ауданы СЭББ 
басшы орынбасары
ЖАНСЕИТОВА М.Ш

Ұлытау облыстық сотының ұжымы Қазақстан Республикасы Сот 
әкімшілігінің басшысы Ахметзакиров Наиль Рафисұлына әкесі 

Ахметзакиров Рафис Фазылзяновичтің
қайтыс болуына байланысты туыстары мен жақындарына өздерінің 
көңілін білдіреді. Алла марқұмның рухына тыныштық беріп, жанын 
жәннаттық етсін.




